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Jaka mam prava, kdyz se stanu obéti trestného €inu?

Nikdo neni pfipraven na to, Zze se stane obéti trestného Cinu. Je jedno, zdali se jednd o
kapesni kradez, t&Zkou Ujmu na zdravi nebo jiny trestny &in: Clovéku bylo trestnym &inem
ublizeno na zdravi nebo je v dusledku trestného Cinu rozruSen a €asto potom nevi, co ma
ucinit. Tento informacni letak Vam ma podat prvni pfehled o tom, kde naleznete v této situaci
pomoc a jaka mate prava.

Kdo mi muze poskytnout pomoc?
Poradenstvi a pomoc nabizeji poradny pro pomoc obétem. V poradnach pracuji Zzeny a muzi
se specialnim zaskolenim, ktefi maji hodné zkuSenosti s lidmi nachazejicimi se ve Vasi
situaci, pozorné Vas vyslechnou a radi Vam poskytnout pomoc. Podle zavaznosti pfipadu
Vam mohou téz zprostfedkovat dal§i pomoc, napf. psychologickou nebo terapeutickou
pomoc.
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Prehled o tom, na koho se mUlzete obratit, naleznete zde: www.bmjv.de
Jinak Vam muze téz dale poskytnout pomoc kazda policejni sluzebna nebo vyhledavani
online v databé&zi pro postizené trestnymi ¢iny (www.odabs.orq)

Jak mlzu podat trestni oznameni a co se potom stane?

Chcete-li podat trestni oznameni, tak se mulzete obratit na kazdou policejni sluzebnu.
V pfipadé, Ze jste podali trestni oznameni, nemuizete toto vzit jiz jednoduse zpét, nebot
vySetfovaci organy (policie a statni zastupitelstvi) musi zasadné stihat kazdy trestny ¢in,
ktery je pfedmétem trestniho oznameni.

Jen u nékterych méné zavaznych trestnych ¢inu (jako napf. urazka nebo poskozeni véci)
muze obét rozhodnout o tom, zdali bude trestny &in stihan. Tyto €iny se proto také jmenuji
navrhové delikty. Trestni stihani probih& zpravidla jen na navrh, tedy pouze tehdy, kdyZ si to
jako obét trestného Cinu vyslovné prejete. Tento navrh musite podat ve Ih(té tfi mésicu poté,
co jste se dozvédéli o ¢inu a osobé pachatele.

Co se stane, kdyz neovladam némecky jazyk nebo jazyku jen Spatné rozumim?

To nevadi. Chcete-li podat trestni oznameni, bude Vam pfitom poskytnuta pomoc. Budete-li
vyslechnuti jako svédek nebo svédkyné&, mate narok na to, aby byli pfibrani tlumoénice nebo
tlumocnik.

Jaké informace muzu ziskat o trestnim fizeni?

Kdyz jste se stali obéti trestného €inu, neziskate vzdy automaticky informace o trestnim
fizeni. Nejlépe musite hned pfimo na policii Fict, zdali a jaké informace byste chtéli. Kdyz si
to prejete, budete informovani o nasledujicim:

o Dostanete kratké pisemné potvrzeni o Vasem trestnim fizeni.

e Bude Vam sdéleno, jestli statni zastupitelstvi zastavilo Fizeni, to znamena, Ze
nepodalo obZalobu pfed soudem.

e Budete informovani o tom, kdy a kde se bude konat soudni liCeni a co se
obZalovanému resp. obZalované klade za vinu.

e Bude Vam sdélen vysledek soudniho fizeni, to znamena, zdali doslo ke zprosténi
obZaloby nebo k odsouzeni anebo bylo-li fizeni zastaveno.

e Ziskate informace o tom, zdali se obvinény resp. obvinéna nebo odsouzeny resp.
odsouzena nachazeji ve vazbé.

e Bude Vam sdéleno, zdali je odsouzenému resp. odsouzené zakazano navazat s
Vami kontakt.


http://www.bmjv.de/
http://www.odabs.org/
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V jednotlivém pfipadé mulzete dodatecné zazadat o vypisy nebo kopie ze spisl. Toto muze
byt napfiklad po dopravni nehodé skica nehody, kterou potfebujete k tomu, abyste
pozadovali ndhradu Skody nebo bolestné. Nejste-li opravnéni podat Zalobu poskozeného (k
zalobé poskozeného viz dole), musite zadost téz odlvodnit, tedy vysvétlit, pro¢ potfebujete
tyto informace ze spisu.

V jednotlivém pfipadé jsou mozné vyjimky.

Vase vypovéd jako svédek nebo svédkyné

Kdyz jste se stali obéti trestného Cinu, jste pro Fizeni velmi dlleziti jako svédkyné nebo
svédek. Zpravidla ucinite Vasi vypovéd na policii. V mnoha pfipadech musite pozdéji téz
vypovidat pfed soudem. Jen ve vyjimecnych pfipadech, napf. kdyZ jste s obvinénou osobou
uzavfeli manzelstvi nebo jste stouto osobou v pfibuzenském stavu, mlzete vypovéd
odmitnout, to znamena, Ze tedy nemusite vypovidat.

Pfi VaSem vyslechu musite ale uvést Vase jméno a VaSi adresu. Existuje-li zvlastni
ohrozeni, je mozné ucinit vyjimku. Zde se mlze napfiklad jednat o pfipad, ze Vam nékdo
vyhroZoval nésilim, jelikoz jste chtéli vypovidat. V tomto pfipadé nemusite uvést Vasi
soukromou adresu. Misto toho muzete uvést jinou adresu, na které Vas lze zastihnout. Mize
to napfiklad byt poradna pro pomoc obétem, se kterou jste v kontaktu.

Vypovidat jako svédkyné nebo svédek je pro Vas zajisté vyjimecnou situaci, ktera mize byt i
velmi zatézujici. Kvyslechu si proto mlzete téz pfivést nékoho s sebou. Mize to byt
pfibuzna nebo pFibuzny nebo téz pritelkyné nebo pfitel. Tato osoba mlze byt pfi vyslechu
pfitomna a jen ve vyjimeénych pfipadech muze byt vylou€ena. K vyslechu se samoziejmé
muzete téz dostavit za doprovodu advokatky nebo advokata. Ve zvlastnich pfipadech Vam
mohou byt dokonce po dobu vyslechu na naklady statu pfidéleni advokatka nebo advokat.
Jste-li toho nazoru, ze pfi vyslechu, at uz na policii, pfed statnim zastupitelstvim nebo
soudem, takovéhoto poradce potfebujete, informujte se pfed vyslechem u té osoby, ktera
vyslech provadi!

Stanou-li se déti nebo mladistvi obéti nasilné trestné Cinnosti nebo sexualniho trestného
Cinu, existuje moZnost profesionalni podpory a profesionalniho poradenstvi b&éhem celého
fizeni, takzvané psychosocialni podpory bé&hem procesu. Takovouto podporu mohou
v jednotlivém pfipadé potiebovat a dostat téz dospélé obéti zavazné nasilné trestné Cinnosti
nebo obéti sexudlniho zlo€inu. Psychosocialni podpora bé&hem procesu je pro obéti
bezplatna, byla-li potvrzena soudem. Informujte se na policii nebo v poradné pro pomoc
obétem. Tyto Vam mohou poskytnout dalsi informace. Mnoho informaci k psychosocialni
podpofe béhem procesu mulzete téZ naleznout na internetu na www.bmijv.de/opferschutz a
tam pod rubrikou ,psychosoziale Prozessbegleitung/psychosocialni podpora béhem
procesu‘.

Muzu se k trestnimu fizeni pripojit jako vedlejSi zalobkyné resp. vedlejsi Zalobce?

Kdyz jste se stali obéti urCitych trestnych &ind, muzete v fizeni vystupovat jako vedlejsi
Zalobkyné nebo vedlejSi zalobce. K tomu patfi napf. znasilnéni, sexualni zneuziti, pokus o
usmrceni nebo ¢&in, ktery zplsobil usmrceni blizké pfibuzné nebo blizkého pFibuzného.
V takovém pripadé mate zvlastni prava. Mlzete se napfiklad, na rozdil od jinych svédkyn
nebo svédkl, vzdy u€astnit soudniho li¢eni.

Kdo zaplati mou advokatku nebo mého advokéta?

Uplatnite-li pomoc advokata, mohou Vam vzniknout naklady. Budou-li obZalovany resp.
obZalovana odsouzeni, musi on resp. ona pfevzit Vase naklady na advokata. Ne vSichni
odsouzeni jsou ovSem téz schopni naklady ve skutecnosti zaplatit. Mize se proto stat, ze
budete muset uhradit naklady sami.

Ve zvlastnich vyjimecnych pfipadech mizete u soudu zazadat o pfidéleni advokatky nebo
advokéata na statni néklady. Tak je tomu napfiklad u zavazné nasilné trestné Cinnosti nebo
zavaznych sexualnich trestnych ¢€inG anebo, kdyz blizci pfibuzni, napf. déti, rodi¢e nebo


http://www.bmjv.de/opferschutz
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manzelka resp. manzel pfisli pfi trestném &inu o Zivot. V tomto pfipadé nezalezi na tom, zdali
jste majetni nebo ne.

| v jinych pfipadech muzete zazadat u soudu o finan¢ni podporu pro poradenstvi ze strany
advokata. Maze to byt vtom pfipadé, Zze mate prilis nizky pfijem a Ze jste opravnéni se
k fizeni pfipojit jako vedlejsi zalobkyné resp. vedlejsi Zalobce.

Nahrada Skody a bolestné

V dusledku trestného ¢inu jste utrpéli téz Skodu nebo chcete dostat bolestné? Tento narok
chcete uplatnit pfimo v trestnim fizeni? Zpravidla je to mozné (tzv. adhézni fizeni). K tomu
ale musite podat Zadost. Toto mlzete jiz u€init, kdyz podate trestni ozndmeni.

Samoziejmé mate téZ moznost uplatfiovat nahradu Skody nebo bolestné v jiném fizeni, tzn.
ne u trestniho soudu nybrz u obCanskopravniho soudu. V pfipadé, ze mate pfili§ nizky
pfijem, muzete i zde zazadat u soudu o finan¢ni podporu pro poradenstvi ze strany
advokata.

Jaka prava mam jesté mimoto?

Utrpéli jste v dasledku nasilné trestné Cinnosti Ujmu na zdravi? Potom muzZete dostat podle
zadkona o odSkodnéni obéti davky od statu tehdy, jedna-li se o Iékafskou nebo
psychoterapeutickou Ié€bu, poskytnuti pomocnych prostiedk (napf. pomucky pro chozeni,
invalidni vozik) nebo davky duchodového zabezpec€eni (napf. k vyrovnani ztrat na pfijmu).
Jiz na policii mGzete podat kratkou zadost.

Jste-li obét extremistickych utokd nebo teroristické trestné cinnosti, mizete zazadat o
finanéni pomoc u Spolkového justi¢niho ufadu (Bundesamt fur Justiz). Tam se dozvite vSe
k pfedpokladim a k fizeni: www.bundesjustizamt.de (klicove Cislo:
Harteleistungen/Opferhilfe/Davky v pripadé tvrdosti/ pomoc obétem)

Jako obéti domaciho nasili Vam mozna pfislusi dalSi prava podle zakona o ochrané proti
nasili. U Okresniho soudu — oddéleni zabyvajicim se rodinnym pravem — muzZete napfiklad
zazédat o to, aby bylo pachateli resp. pachatelce zakazano navazat s Vami kontakt. Soud
Vam muaze za zvlastnich okolnosti dovolit, Ze mulzete nyni sami uzivat byt, doposud
spoleéné obyvany pachatelem resp. pachatelkou. Potfebné Zzadosti muzete podat bud
pisemné u Okresniho soudu anebo VaSe zadosti nechat sepsat pfimo na misté. Zastoupeni
advokéatkou nebo advokatem neni nutné.

Co znamena vyrovnani mezi pachatelem a obéti?

Takto se nazyva fizeni, které ma obéti trestného C€inu pfedevSim pomoc pfi prekonani
vytrpéného bezpravi. Jinak nez v normalnim trestnim Fizeni se musi pachatel resp.
pachatelka zcela konkrétné a pfimo vyporadat s tim, jaké Skody a zranéni zpusobil obéti jeho
resp. jeji €in. To se mize tykat materialni Skody, kterou obét utrpéla v disledku trestného
¢inu, nebo dusevniho zranéni, osobniho pfikofi a ¢inem vyvolané Uzkosti. Vyrovnani mezi
pachatelem a obéti nebude nikdy provedeno proti vuli obéti a téZ pouze tehdy, jsou-li
pachatel resp. pachatelka opravdu ochotni pfevzit zodpovédnost za ¢&in. Ve vhodnych
pfipadech mize vyrovnani mezi pachatelem a obéti slouzit k pfekonani konfliktu, jez obét
uri sama a k obnoveni zdkonnosti. Toto Fizeni je proto jiz ¢asto podnécovano statnim
zastupitelstvim nebo policii. Nepatfi ale k vlastnimu trestnimu fizeni a bude provedeno mimo
trestni fizeni. Pro to jsou k dispozici zvlastni poradny a zafizeni, ve kterych plsobi zaskolené
zprostfedkovatelky a zprostfedkovatele.

DalSi informace k vyrovnani mezi pachatelem a obéti a k zafizenim, ktera tento ve Vasi
blizkosti provadéji, naleznete na internetu napfiklad na www.toa-
servicebuero.de/konfliktschlichter nebo téz na www.bag-toa.de

Brozury a odkazy na webové stranky
Informace kolem ochrany obéti naleznete na webové strance Spolkového ministerstva
spravedlnosti a ochrany spotfebiteld (BMJV). Naleznete tam také odkazy na pfislusné


http://www.bundesjustizamt.de/
http://www.toa-servicebuero.de/konfliktschlichter
http://www.toa-servicebuero.de/konfliktschlichter
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internetové stranky jednotlivych spolkovych zemi (s pokyny na poradny pro pomoc obétem
pfimo na misté) a odkazy na online databazi pro postizené trestnymi Ciny (ODABS):
www.bmijv.de/opferschutz

Dal3i pomocné informace naleznete v nasledujicich broZurach:

- ,Opferfibel“ / Prirucka pro obéti trestnych &ind

- ,Ich habe Rechte* / Mam prava

- ,Mehr Schutz bei hauslicher Gewalt" / Vétsi ochrana obéti doméciho nasili

- ,Beratungs- oder Prozesskostenhilfe* / Poradenstvi nebo pomoc pfi uhradé nakladu rizeni
(na www.bmjv.de/publikationen)

- ,Hilfe fur Opfer von Gewalttaten / Pomoc obétem nasilné trestné Cinnosti
www.bmas.de (Suchwort: Hilfe flr Opfer von Gewalttaten)/ (Klicové slovo: Pomoc obétem
nasilnych trestnych cind)

Objednani publikace

Internet: www.bmjv.de

Postou: Publikationsversand der Bundesregierung,
Postfach 48 10 09, 18132 Rostock

Telefon: (030) 18 272 272 1 Fax: (030) 18 10 272 272 1


http://www.bmjv.de/opferschutz
http://www.bmas.de/
http://www.bmjv.de/
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Dolnosaska pfiloha
k informaénimu letaku o pravech zranénych a poskozenych v trestnim rizeni

V Dolnim Sasku jsou obétem trestnych &ind mimo jiné k dispozici poradny pro pomoc
obétem Nadace pomoc obétem Dolni Sasko (Stiftung Opferhilfe Niedersachsen).

Poradny pro pomoc obétem nabizeji nasledujici konkrétni pomoc:
- Psychosocialni podpora a poradenstvi,

- zprostfedkovani dalSich nabidek pomoci a poradenstvi,

- doprovod k termindm u soudu, ufadd, advokatu a lékardy,

- podpora pfi podavani zadosti,

- informace o finanéni pomoci a narocich.

Poradny pro pomoc obétem naleznete v nasledujicich méstech:
Aurich, Braunschweig, Blckeburg, Goéttingen, Hannover, Hildesheim, Lineburg, Oldenburg,
Osnabriick, Stade a Verden.

VSechny informace k nabidkdm a poradnam, adresdm a dosazitelnostem naleznete na
www.opferhilfe.niedersachsen.de.

Nadace pomoc obétem Dolni Sasko (Stiftung Opferhilfe Niedersachsen) tésné kooperuje se
Zemskou kancelafi organizace WEISSER RING e.V. (organizace Bily kruh bezpeci)
(www.weilRer-ring.de).

Psychosocialni podpora bé&hem procesu poskytuje nadto intenzivni podporu v pfipadé
zvliastni potfeby. Informace obdrzite na www.mj.niedersachsen.de (kliCové slovo:
psychosoziale Prozessbegleitung [psychosocialni podpora b&éhem procesul]).

Pfehled a zasadni informace k Vas$i ochrané a poradenstvi naleznete na www.opferschutz-
niedersachsen.de.



http://www.opferhilfe.niedersachsen.de/

